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GMINNY PROGRAM WSPIERANIA
RODZINY NA LATA 2019 - 2021



I WSTEP

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2019 - 2021 w Gminie Piensk opracowano
w oparciu o art. 176 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy
zastepczej (tj. Dz. U. 2018 r. poz. 998 ze zm.) w mysl, ktérego gmina zobowigzana jest
do tworzenia gminnego systemu profilaktyki 1 opieki nad dzieckiem i rodzing.

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2019 - 2021 stanowi samodzielny program,
sluzacy wspieraniu rodziny przezywajacej trudnosci w wypekianiu funkcji  opiekunczo-
wychowawczych.

Rodzina stanowi integralng czg$¢ spoteczenstwa, stanowi jego najmniejsza, a zarazem
podstawowg komorke. Jest najwazniejszg grupa spoteczng. Rodzina jest pierwszym i podstawowym
srodowiskiem wychowawczym dziecka. To ono tutaj nabywa wiedz¢ o otaczajacym je $wiecie,
panujacych migdzy ludZzmi stosunkach. Uczy si¢ wyraza¢ swoje uczucia (Iek, obawa, zadowolenie,
gniew) oraz warto§ciowania co jest dobre, a co zte. Wychowuja si¢ w niej kolejne pokolenia, ktore
w poézniejszym okresie swojego zycia kreuja spoteczenstwo. Rodzina ksztattuje osobowos¢
mtodego pokolenia, postawe spoteczng i wyznacza koleje jego losu. Dlatego tak wazne jest
zachowanie prawidtowych rdl spotecznych. Tylko ,,zdrowa” rodzina jest warunkiem wykreowania
mtodego pokolenia, ktoére bedzie miato poczucie wilasnej wartosci, aspiracji, empatii jak rowniez
bedzie bazg  do budowania kolejnej prawidlowo funkcjonujgcej najmniejszej komoérki spoteczne;.
Rozpad rodziny, niewydolno$¢ wychowawcza, zanikanie poczucia bezpieczenstwa, narastanie
konfliktow powoduja wzrost zjawisk negatywnych, ktére wymagaja ingerencji z zewnatrz
angazujac sity 1 $rodki spoteczne. Dlugoletnie przebywanie rodziny w sytuacji kryzysowej moze
spowodowac¢ calkowite zerwanie wig¢zi rodzinnych 1 umieszczenie dzieci w pieczy zastgpcze;j.
Majac na wzgledzie fakt, ze rodzina biologiczna jest najbardziej sprzyjajaca w prawidlowym
rozwoju dziecka nalezy zadba¢ o to, aby ono jak najdluzej; w niej pozostato. Dlatego nalezy
wspiera¢ rodzing, aby prawidlowo wykonywata swoje funkcje. Nalezy podjac prace z rodzing w jej
najblizszym otoczeniu i w réznorodnych formach srodowiskowych bez potrzeby odrywania dziecka
od rodziny. Wszelkie dziatania powinny by¢ prowadzone za zgoda rodziny i jej aktywnym
zaangazowaniem, uwzgledniajac zasad¢ pomocniczosci.

Rodziny dysfunkcyjne wymagaja stalego monitorowania przez pracownikow socjalnych,
pedagogdw szkolnych, pracownikow stuzby zdrowia, policji, kuratoréw sadowych 1 przedstawicieli
innych instytucji, ktére maja kontakt z rodzing oraz podejmowania dziatan na rzecz rodziny
W oparciu o sprecyzowany plan dziatania. Praca z rodzing przedstawicieli stuzb spolecznych
powinna by¢ polaczona ze wsparciem ze strony $rodowiska, w tym réwniez blizszych i dalszych
krewnych oraz aktywno$cig wlasng ze strony rodziny. Ponadto praca z rodzing powinna by¢
prowadzona przez odpowiednio przygotowang kadre, kompetentng i obiektywna oraz podejmowana
mozliwie jak najwczesniej. Organizujac réznorodne formy wsparcia na rzecz rodziny
wieloproblemowej, nalezy doceni¢ 1 konsekwentnie realizowaé =zasade podstawowej roli
opiekunczej 1 wychowawczej rodziny w rozwoju dziecka. Zamiast zastepowac rodzing w petieniu
jej funkcji opiekuficzo — wychowawczej, nalezy ja wspiera¢ i wspomagaé tak aby przywrécié
prawidtowe funkcjonowanie.

Pozostawienie rodzin bez fachowego wsparcia 1 réznorodnej pomocy specjalistycznej
spowoduje wzrost zjawiska dalszej degradacji rodzin 1 skutkowaé¢ bedzie roéznorodnymi
konsekwencjami, ktérymi najbardziej zagrozone beda dzieci.

Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci,
mtlodziezy oraz ksztaltowania warto$ci 1 norm zwigzanych z ich wychowaniem.



II DYSFUNKCJONALNOSC RODZINY

Rodzina dysfunkcyjna to taka, ktéra nie potrafi dostatecznie dobrze wypetnia¢ swoich
funkcji, a wigc taka, ktora nie potrafi sprosta¢ swoim obowigzkom wzgledem dzieci oraz innych
cztonkdw, nie jest w stanie pomyS$lnie rozwigzywac swoich problemow i sytuacji problemowych.
Dysfunkcjonalno$¢ rodziny moze dotyczy¢ realizacji ré6znych zadan oraz rdznego ich zakresu.
Mozna wigc wyrozni¢ dysfunkcje catkowita, oznaczajaca, ze w rodzinie wystepuje kompletne
niepowodzenie w realizacji zadan rodziny i musza ja w tym zastgpi¢ wyspecjalizowane rodziny
badZz instytucje, oraz dysfunkcje cze$ciowa, oznaczajaca, ze rodzina nie potrafi realizowaé
prawidtowo pewnych jej zadan 1 podstawowych funkcji 1 ze wymaga pomocy wyspecjalizowanych
instytucji.

Dysfunkcjonalno$¢ moze dotyczy¢ niepowodzen z zakresu wykonywania zadan zwigzanych
z zapewnieniem prawidlowych warunkow bytu, realizacji zadan opiekunczych i wychowawczych,
zaspokojenia potrzeb i oczekiwan spoteczenstwa, niepowodzenia w walce z kryzysem matzenskim,
niepowodzenia w sferze zdrowia, edukacji, aspiracji cztonkéw rodziny itp. Uchwycenie przyczyn
dysfunkcjonalnosci rodziny jest zadaniem niezwykle skomplikowanym. Jest to czynnik
niejednakowej natury wystepujacy na roznych plaszczyznach. Sg to czynniki tkwigce w rodzinie
1 cechach jej cztonkéw oraz wystepujace poza nig. Na niepowodzenia w realizacji funkcji
wptywaja: cechy osobowosciowe (czesto patologiczne) czlonkdéw rodziny, jakos¢ i typ kontaktow,
postawy rodzicielskie, styl oddziatywania wychowawczego, kultura rodzicow, przyjety system
wartosci, brak wiedzy 1 umiejetnosci odnoszacych si¢ do zycia rodzinnego, nieporadno$¢ czy
choroby. Funkcjonowaniu rodziny jako mikrostruktury towarzysza takze liczne zewngtrzne
uwarunkowania 1 utrudnienia.

Do zagrozenia dysfunkcjonalnos$cia dochodzi w rodzinie najczgsciej wtedy, gdy tych
destabilizujacych czynnikow jest kilka 1 gdy tworza zlozony, wzajemnie warunkujacy si¢ splot
niepowodzen. Czesto sami czlonkowie rodziny nie sg w stanie okresli¢, ktore z nich maja charakter
pierwotny, a ktére wtorny. Taka sytuacja sprawia, ze ich eliminacja, a nawet proby ograniczenia
szkodliwo$ci sg bardzo trudne i rzadko w petni skuteczne.

Dom rodzinny o charakterze dysfunkcyjnym staje si¢ Zrodtem przykrosci, podtozem napigé
1 frustracji, zarowno dla dorostych cztonkow, jak i dzieci, ktore szczegdlnie narazone sg na skutki
braku realizacji podstawowych zadan rodziny. Rodzice najczgséciej nie dbaja o zaspokojenie potrzeb
swoich dzieci, a sposob ich traktowania przez rodzicow jest zrodtem cierpien i czg¢sto prowadzi
do deformacji ich rozwoju, negatywnych skutkow emocjonalnych, zanizonych osiagnigé
edukacyjnych, aspiracji, kariery zawodowej 1 osobiste;.

Skala dysfunkcjonalnych rodzin jest bardzo trudna do oszacowania mimo, ze jest to
stosunkowo czeste zjawisko. W zwigzku z tym trudno jest stwierdzi¢ czy to zjawisko rozszerza sie,
czy tez nie. Niepowodzenia w realizacji wielu dziatan rodzinnych powodowane sa w znacznej
mierze przez nieporadno$¢ zyciowa. Nieporadno$¢ czgsto zwigzana jest z niskim poziomem
wyksztalcenia, co z kolei powoduje trudnosci w zabezpieczeniu bytu rodziny. Sytuacje pogarszaja
czgsto takie patologiczne zjawiska, jak alkoholizm, choroby, niepetnosprawnos$¢ dziecka czy
innego cztonka rodziny. Splot tych wszystkich niekorzystnych czynnikow 1 niepowodzen w wielu
sferach zycia prowadza czgsto do ,,zakletego kregu” poglebiajacego dysfunkcjonalno$¢ rodziny.
Problemu nie stanowi jedynie brak zaspokajania potrzeb materialnych dzieci, ale przede wszystkim
potrzeb emocjonalnych, do ktorych zalicza si¢ np. poczucie bezpieczenstwa.

Bezradno$¢ wobec problemow oraz napigcie powoduja bardzo trudng sytuacje
psychospoteczng dziecka i wywieraja wpltyw na wyobrazenia dziecka o §wiecie, 0 nim samym oraz
na zakres doswiadczen osobistych 1 spotecznych.



IIT CELE PROGRAMU

Stworzenie optymalnych warunkow do wychowywania dzieci w Srodowisku rodziny
biologicznej oraz wspieranie rodzin dysfunkcyjnych w prawidlowym wypelnianiu

obowiazkow opiekunczo-wychowawczych w gminie Piensk

Cele szczegolowe i dzialania:

Cel 1. Zapobieganie powstawania zjawiska dysfunkcyjnosci rodziny oraz rozwiazywanie
istniejacych probleméw w rodzinie.

1. Monitoring sytuacji rodzin zagrozonych dysfunkcjami /rodzin dysfunkcyjnych oraz analiza
zjawisk rodzacych potrzebe ubiegania si¢ o pomoc.

2. Wspotpraca z przedstawicielami instytucji 1 podmiotéw dziatajacych na rzecz dzieci i rodzin.

3. Praca socjalna polegajaca na wzmacnianiu lub odzyskiwaniu przez rodzing zdolnosci
do petienia prawidtowych funkcji w spoteczenstwie.

4. Motywowanie cztonkow rodziny do podejmowania dziatan na rzecz niwelowania witasnych
dysfunkcji.

5. Dazenie do reintegracji rodzin poprzez pomoc rodzinie, z ktdrej dzieci zostaly umieszczone
w pieczy zastepczej w odbudowaniu odpowiedniego Srodowiska wychowawczego z poprawnymi
relacjami 1 rolami, pozwalajacymi na powrot dzieci do rodziny biologiczne;.

6. W zaleznosci od zdiagnozowanych potrzeb — zapewnienie rodzinom profesjonalnej pomocy.

7. Podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na rzecz rodziny.

8. Wspieranie zorganizowanej dziatalnosci popotudniowych zaje¢ dla dzieci

Cel 2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb dziecka.

1. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom.

2. Objecie dozywianiem wszystkich potrzebujacych dzieci.

3. Monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

4. Objecie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych profesjonalng pomoca poprzez kierowanie do réznych
placéwek, poradni, specjalistow.

5. Wspomaganie rozwoju emocjonalnego dziecka.

Cel 3. Poprawa jakosci opieki sprawowanej przez rodzicow i opiekunow.

1. Szczegotowe 1 wieloaspektowe rozpoznanie sytuacji rodziny przezywajacej trudnosci.

2. Udzielanie rodzinom pomocy finansowej 1 rzeczowe;j.

3. Przydzielanie rodzinom asystenta rodziny.

4. Doskonalenie kadr poprzez udziat w szkoleniach, kursach, debatach, konferencjach dot.
wspierania rodziny.

IV ADRESACI PROGRAMU

Glownymi odbiorcami dziatan ujetych w Programie sa rodziny i dzieci zamieszkate na terenie
Gminy Piensk przezywajace trudnosci w sferze opiekunczo-wychowawczej oraz rodziny, w ktorych
dzieci zostaty umieszczone w pieczy zastepcze;.



V REALIZACJA PROGRAMU
Czas realizacji:
Program realizowany bedzie na terenie gminy Piensk w latach 2019-2021.
Zrédlo finansowania:

Finansowanie Programu odbywac si¢ bedzie w ramach budzetu Gminy Piensk, z budzetu panstwa
oraz srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrodet.

Realizatorami Programu bedg m.in.:

. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Piefisku

. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Piefisku
. Zespot Interdyscyplinarny w Piefisku

. EuroRegionalne Centrum Kultury i Komunikacji w Piensku

. Komisariat Policji w Piefisku

. Placowki oswiatowe w gminie Piensk

. Placéwki stuzby zdrowia w gminie Piensk

. Organizacje pozarzagdowe
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VI PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Poprawa funkcjonowania rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, przezywajacych
trudnosci opiekunczo-wychowawcze, wymagajacych wsparcia i pomocy.
2. Podniesienie poziomu i rozw6j profesjonalnych form pomocy rodzinie.
3. Konsolidacja dziatan r6znych instytucji, organizacji, podmiotéw itp. w zakresie pomocy rodzinie.



